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宽胸丹对动脉粥样硬化兔血清超氧化物

歧化酶等变化的影响

韩丽 华
‘

吕翠田
� …孙建芝�

‘
吴 鸿

艺

摘 要 目的
�

观察宽胸丹对动脉粥样硬化免血清超氧化物歧 化酶�������
、

脂质过氧化产物 �� ����
、

氧化型修饰低密度脂蛋 白

����� ��工�的影响
。

方法
�

取健康新西兰纯种大耳 白兔 帕 只
，

随机分为正常组
，

模型组
，

宽胸丹大剂量组
、

小剂量组
，

多烯康组
，

每

日喂养相应 的正常
、

造模
、

或含药饲料
，
�。 天后

，

测定血清 ����
、

���
、 ������ 的含量

。

结果
�

模型组较正常组 ���� 活性降低
，

����
、
������ 值增高

，

差异有显著性 �尸� 。
�

肠��宽胸丹大
、

小剂量组均能明显增加 ���� 活性
、

降低 ���
、

����� 值
�

与模型组

比较差异有显著性 〔尸� 。
�

���
，

且优于多烯康组 �尸� 。
�

���
。

结论
�

宽胸丹的作用可能是其减轻动脉粥样硬化程度
、

防治冠心病

的机理之一
。
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冠心病是 中老年人的常见病和多发病
，

近年来发

病率
、

死亡率 呈增高趋势
，

开展对本病 的研究
，

寻找高

效
、

安全的治疗方药成为医学领域的重要课题
。

本实验

复制了兔动脉粥样硬化模型
，

观察了宽胸丹对动脉粥

样 硬化兔超 氧化物歧化酶 �����
、

脂质过 氧化产 物

��一��
、

氧化型修饰低密度脂蛋白����
才

���
一

�的影响
。

现

将结果报告如下
。

� 材料

�
�

� 动物
�

健康新西兰纯种大耳 白兔 ��只
，

雄性
，

体

重 �
�

�一 �
�

���
，
�一 �个月龄

，

由河南省中医药研究所

实验动物中心提供
。

�
�

� 药 物 制 备
�

宽 胸 丹 胶 囊 由瓜 萎 �����
，

陈 皮

�����
，

积 实 �����
，

���芍 一����
，

水 蛙 �����
，

苍 术

������
，

甘草 ����� 组成
，

方中水蛙粉碎成粗粉
，

其余药

基金项 日
�

河南省科技攻关课题 ��别 。�����

� 河南省 中庆院心血管病研究所
，

河南省郑州市东风路 � 弓

��币������

� 河南中医学院

收稿 日期
�����一 ��一 ���修回 日期

������一 ��一 ��

用 �倍量水浸润 �小时后
，

再分别加 �倍量和 �倍量

水煎煮 �次
，

每次煎煮时间各 �小时
，

滤过
，

合并煎液
，

浓缩至稠膏状
，

用上述水蛙粗粉拌膏
，

烘干
，

粉碎成细

粉
，

用适量 ���乙醇制成软材
，

制粒
，

干燥
，

整粒
，

用 �

号胶囊填充
，

包装
，

即得
。

每粒 。
�

��相当于生药 ��
。

多

烯康胶丸由天津市中央制药二厂生产
，

批 号
�

������
。

�
�

� 主要试剂与仪器
�
��� 试剂盒 由南京建成生物

工程研究所提供
，

批号
��������丙二醛测试盒 由南京

建成生物工程研究所提供
，

批号
�
��������������

、

试剂

盒 由上海荣盛生物试剂厂提供
，

批号
�

������
�
���分

光光度计由上海第三分析仪器厂生产
。

� 方法

�
�

� 饲养
、

造模
、

及给药方法
�

取大耳白兔 ��只
，

适应

性 喂 养 �� 天 后 采血 测 血 清 总胆 固醇 �含量 均低 于

�
�

�������
矛

�
，

随机分为正常组
、

模型组
、

宽胸丹大剂量

组
、

宽胸丹小剂量组
、

多烯康组 �组
，

每组 �只
。

每组每

日喂相应的正常
、

造模
、

或含药饲料
，
以吃饱 尚余为原

则
，

连续饲养 ��天
。

其中给药组每 日所需饲料被分为

大小不等两部分
，

将药粉掺人小部分饲料中
，

待食完后
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表 � 各组 ��
、 ‘

��
、

���
� 、

��� 水平 比较 �������
，
�士 、 �

组别 动物数 ���

��，常组

模型组

小剂量组

大剂量组

多烯康组

�
�

��土 �
�

��

��
�

��士 �
�

��井

��
�

��士 �
�

��乙 打

�
�

��土 �
�

��乙 往

��
�

��� �
�

�� 口

�
�

汤�士 �
�

��

�弓
�

��士 �
�

��仁

�
�

��士 �
�

��立 尽

�
�

��土 �
�

��△ 右

�
�

��� �
�

��价 汀

�
�

��士 �
�

�

�
�

��士 ��
�

��匀

�
�

��士 �
�

��

�
�

��士 �
�

��△

��
�

��士 �
�

��仃

��
�

��士 ��
�

��

��
�

〔��丝
�

�
�

，�茸

��
�

��士 �
�

��亡 “

�
�

��士 �
�

��厂 廿

�
�

��士 �
�

�� 廿

与正常组 比较
，
� � ��

�

���� “�模型组 比较
，△�

��〔 。
�

���

再添加剩余的大部分饲料
，

以保证给药剂量
。

�
�

� 饲料配制方法
�
���正常组的饲料

�

普通基础颗粒

状兔饲料
。

���模型组饲料
�

即高脂高胆固醇饲料
。

依

照 《中药药理实验方法学护
’」兔动脉粥样硬化模型饲料

配方
，

即 ���基础饲料中加人 ���蛋黄粉
、

�
�

��胆固

醇和 ��猪油配成前 �� 天饲料
，

为模型组 � 饲料 �后

�� 天 的饲料 中不再加人胆固醇
，

其余成分同前
，

为模

型组 �饲料
。

���大剂量组饲料
�

将宽胸丹按临床成人

日用量的 ��倍折算
，

每兔需喂服 ��
·

��一 � ·

�一
七 。

取出

胶囊中药粉
，

混合于同模型组 � 饲料含量相同的粉状

高脂高胆固醇饲料
，

供前 �� 天使用
，

为大剂量组 � 饲

料 �再取药粉混合于同模型组 �饲料含量相 同的粉状

高脂高胆固醇饲料
，

供后 �� 天使用
，

为大剂量组 � 饲

料
。

���小剂量组饲料
�

将宽胸丹按临床成人 日用量的

�� 倍折算
，

每兔需喂服 ��
·

��
一 ‘ ·

�
一 ’ 。

同上方法加工

出小剂量组 � 饲料和 �饲料
。

���多烯康组饲料
�

将多

烯康胶丸按临床成人 日用量的 �� 倍折算
，

每兔需喂服

�� ��
·

��一 � ·

�一 ’ 。

同上方法加工出多烯康组 � 饲料

和 �饲料
。

�
�

� 实验 室 检测
�

处 死前禁 食 ��小 时
，

腹 腔 注射

���乌拉坦麻醉 �������
，

颈动脉采血
，

按试剂盒说明

书要求
，

用 ���分光光度计测定血清 ���
、

��� 的含

量 �用单抗 ��� 法测血清 �����
�

的含量
。

在全 自动生

化分析仪上测定总胆固醇 ����
、

甘油三醋 ����
、

高密

度脂蛋 白����
矛

�
，

低密度脂蛋 白�����以 ����������

公式计算
，

即 ���
才

一��一 �����
�

�十���
才

�
。

�
�

� 病理学观察
�

处死动物后
，

取 出心脏
，

置于 ���

甲醛中固定
，
�天后在冠状动脉前降支近端取材

，

按病

理程序脱水
，

石蜡包埋
，

切片
，

用 �
������ 、 弹力纤维染

色法染色
，

光学显微镜下观察冠状动脉病理损伤情况
。

�
�

� 统计学方法
�

数值用均数 士标准差 �厉士 、 �表示
，

���� ��� �软件计算
，

结果之间的 比较用单因素方差

分析
，

两两比较用 �检验
。

� 结果

�
�

� 病理损伤程度 比较
�
���正常组

�

冠状动脉内膜有

一薄层内皮细胞构成
，

其内面构成血管腔
，

外面与弹性

层密接
，

内面整体光滑
，

无异常增厚及隆突
。

中层 由大

量平滑肌细胞组成
，

外层亦即外膜
，

主要 由纤维母细胞

组成
。

���模型组
�

冠状动脉内膜多处受破坏
，

基质肿

胀
、

变形 �内膜表面有 明显丘状隆起
，

呈纤维性增厚
。

���宽胸丹大剂量组
�

冠状动脉内膜结构完整
，

表面较

光滑
，

未见明显丘状隆起及纤维性增厚
。

���宽胸丹小

剂量组
�

冠状动脉内膜连续性被破坏
，

局部见轻微丘状

隆起及纤维性增厚
。

���多烯康组
�

冠状动脉内膜连续

性被破坏
，

局部见轻微丘状隆起及纤维性增厚
。

结果表

明
，

模型组病理损伤程度最重
，

与正常组有明显差别 �

宽胸丹大剂量组病理损伤最轻
，

与正常组基本接近
�
小

剂量组及多烯康组均表现不同程度的损伤
，

但较模型

组受损面
、

纤维性增厚程度减轻
。

�
�

� 各组血脂水平 比较
�

表 �示
，

模 型组 ��
、

��
、

���
�

含量增加
，
��� 含量下降

，

与正常组 比较差异具

有显著性 �尸��
�

���
，

说明造模成功
。

�个给药组均可

显著降低 ��
、

��
、

��� 水平
，

与模型组 比较
，

差 异有

显 著性 �尸� �
�

���
，

表明宽胸丹和多烯康均有降低血

脂作用
。

�
�

� 宽胸丹对兔血清 ���
、

���
、

����� 值的影 响
�

表 �示
，

模型组较正常组 ��� 活性降低
，
����

、 。 ����

值增高
，

差异均具有显著性 �尸��
�

�� �
。

宽胸丹大
、

小

剂量组均 能 明显增 加 ��� 活性
、

降低 ���
、 。 ��

�

���
�

值
，

与模型组 比较差异有显著性�尸��
�

���
。

多烯康组

对提高 ��� 活性
、

降低 �
一

�� 无明显作用
，

与模型组 比

较差异无显著性 �尸��
�

���
。

多烯康组能降低
。
��

一

��

值 ����
�

���
，

但宽胸丹大
、

小剂量组均优于多烯康组

����
�

���
。

表 � 宽胸丹对兔血清 ����
、

�
�

���
、
������ 值的影响�

二
一

士
、 �

组别 动物数 ����������� �����尸�八。 �� �������扣�����

正常组 � ���
�

��士 �
�

�� ��
�

��士 �
�

�� �
�

��二 �
�

��

模型组 � ��
�

��士 �
�

��牡 ��
�

��士 �
�

��“ ��
�

��士 �
�

��“

小剂量组 � ��
�

��士 �
�

��八 “ ��
�

��土 �
�

��么 “ ��
�

��士 才
�

�� ”

大剂量组 � ���
�

��士 �
�

��△ “ ��
�

��士 �
�

��△ “ �
�

��士 �
�

��八 “

多烯康组 � ��
�

��士 �
�

��“ ��
�

��士 �
�

��“ ��
�

��上 �
�

��乙 “

与正常组 比较
，
� 尸��

�

�� �与模型组 比较
，△尸� 。

�

既



��� ���姿�垫些 兰丝几�汰些坐卫

� 讨论 关性 大剂量组冠脉病理损伤程度最轻 提高宽胸丹抗

若机体内自由从产生过多或 自由基消除剂活性降 动脉粥样硬化 防治冠心病的作用可能与其增强����

低 可引发脂质过城化乒应 产生��� 白由基一 活性 降低����含量 井能降低特异性��������水平有

脂质过氧化反应 ‘尸‘
供
一环 猫在动脉粥样硬化斑 关 推测这是临床仁宽胸丹防治冠心病的作用机制之

块形成中起着重要作用 川苗床资料表明 冠心病患者抗 一 而且 ��� ������������ 可作为冠心病痰癖证的微

权化能力下降 血 清中脂质过氧化物含量增加 〕 观辨证指标 可直接指导临床医疗活动

夕������的异常变化是痰浊证冠心病的病理变化基 参考文献
础之一 机体内低密度脂蛋自被轼化后 促进了泡沫 �李仪朴 卜饮茂 卜药药理实验方法华 �海曰耘科羊技术出版社

细咆白勺形成 ，
二
内皮细。 �作用 从而加重动脉粥 �

纂甄藻群乙
。 ，、、中医、�型研究概况 、江，、 。志 ，。

样硬化斑块的程度�门 � �冰

临床 �我们发现 冠心病属痰癖阻滞型者颇为多 乔粱自山从 良老 川 药 妇刊 州 结合杂志 处 一

兰蔗默摆黑纂磊森漂荔翼篇 ��默忽嘿黔
·歧··含� 心血

一
去 则胸痹无再发之理 在此基础 卜自拟宽胸丹 诸药 �张水杰冠心病患若血中过试化脂质超权化物歧化酶变化川眯

���蒸骂翰�脚遇滋�…撼分汗��…点�
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